
 

   

                                

   

令和 8 年度 企画研修（ケアマネジメント委員会主催） 

「適切なケアマネジメント手法」を学ぼう 
～座学と現場実践を通じて学ぶ（実践研修京都府版）～ 

 

 
毎年「適切なケアマネジメント手法」の研修を限られた時間の中で講義（一部演習）中

心に実施して来ました。この手法をより深く理解し、実践につなげるために、日本総合研

究所が令和 4 年度に実施した「実践研修」の方法を取り入れ、京都府版として 2 回シリ

ーズで実施する運びとなりました。座学で基本を学んだ後に、2 回目までの 2 か月間で

「基本ケア」の視点を活用した多職種連携等、現場実践を行い、その体験を持ち寄り理解

を深めていく研修です。 

日常業務に支障が出るような課題は全くありません。ご自身のケアマネジメントの視点

を整理して、振り返りを記載する程度だとお考えいただき、より多くの方にご参加いただ

きたいと思います。 

この研修の実践が、より効果的・効率的なモニタリングにつながると期待しています。 

 

記 

 

1. 日  時： 1 日目：令和８年 ９月 12 日（土） 14：00～17：00 

      2 日目：令和８年 11 月 18 日（水） 14：00～17：00 

 

2. 対  象： 原則 2 日間受講できる方  

＊1 日目のみの受講も可としますが、定員の関係で受講できない可能性があります。 

 

3. 開催方法： Web 会議システム Zoom 

 

4. 定  員： 85 名（先着順） 

 

5. 受 講 料： 会員 4,400 円（税込） 非会員 8,800 円（税込） 

※やむを得ない事情で 1 日目のみ受講の方 会員 2,200 円（税込） 非会員 4,400 円（税込）

※受講決定通知にてお支払い方法をご連絡いたします。 

※お支払い後のキャンセルは返金いたしかねます。当日の資料を後日送付いたします。 

 

6. 講  師： 川添 チエミ 氏／ 

      公益社団法人京都府介護支援専門員会 ケアマネジメント委員会 委員 

      一般財団法人仁風会 嵯峨野病院居宅介護支援事業所 管理者 

 

7. 主  催： 公益社団法人京都府介護支援専門員会 ケアマネジメント委員会 

 



 

   

                                

 

【申 込 方 法】 

下記 URL または QR コードにアクセスし、受講申込フォームよりお申込みください。 

 

※申込後、Google フォームより申込内容が送信されます。メールが届かない場合、入力アド

レスに誤りがある可能性がありますので事務局 kyotocp2020@kyotocm.jp （ケアプラン研

修窓口）宛に、メールでお問い合わせください。 

 

https://forms.gle/DGE6KeLx1HsedrYu9  
申込受付期間 令和 8 年 8 月 21 日（金）17：00 まで 
 

※定員を超過した場合、受付期間内であっても受付を終了することがあります。 

※受講決定通知・受講不可通知は申込締切後 8 月 28 日までにメールで送信します。 

 
 
 
   ＜受講に関する注意事項＞必ずお読みください pp 
※インターネットに安定して接続できる環境で受講してください。 

※パソコンは一人一台でご参加ください。（複数人一台での参加は認められません） 

※映像にて在席確認をしますので、カメラ・マイク・スピーカーが使えることを事前にご確認 

 ください。（映像にて受講者の在席が確認できない場合は修了できません） 

※遅刻・早退は修了を認められませんので時間には余裕を持って入室してください。 

※乗り物（車や電車等）からの参加は認められませんのでご注意ください。 

※受講者の環境起因による視聴トラブルについては一切の責任を負いません。 

※講義内容の録画・録音・撮影および講義資料の無断転用を禁じます。 

※その他注意事項等につきましては受講決定通知（メール）にて案内しますので記載内容を必ず

お読みください。 
 

 

 

「適切なケアマネジメント手法」に関する参考資料 
 

「適切なケアマネジメント手法」に関連する事業まとめ（日本総合研究所ホームページ） 

https://www.jri.co.jp/service/special/content11/corner113/caremanagement/ 

 

 

 

 

本研修は京都府主催の主任介護支援専門員更新研修における受講要件②「法定外の研修」 

の対象です。 

＜問い合わせ先＞公益社団法人 京都府介護支援専門員会 事務局 

〒604-0874 京都市中京区竹屋町通烏丸東入ル清水町 375 ハートピア京都７階 

TEL 075-741-7504  Ｅ-Mail:  kyotocp2020@kyotocm.jp （ケアプラン研修窓口） 
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