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～令和 7年度京都地域包括ケア推進団体等交付金対象事業～ 

《 令和 7年度 認知症の人とその家族を支えるためのケアマネジャー育成事業 》 

開 催 要 項 

 

１．趣   旨 京都式オレンジプランに位置付けられた認知症の人とその家族を支えるためのケアマネ 

ジャーを育成することにより、地域における認知症ケアを主導的な立場で牽引すること 

ができる人材を育成し、地域包括ケアの推進に資することを目的とする。 

 

２．主催・実施団体 公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

 

３．受講対象者 今後、京都府内の各地域において、認知症ケアの推進に積極的に関わり続けることを了解

し、かつ以下の①～③の要件に該当するとともに研修全日程（4日間）に参加できる方 

 

①現在、介護支援専門員又は計画作成担当者として勤務している方で、ケアマネジメントに従事した 

期間が合算して 5年以上の方。 

 

②当研修には各自の作成したアセスメントやケアプラン等を使用します。事例の準備ができる方。 

事例対象者は「認知症高齢者の日常生活自立度」でⅡa以上（主治医意見書あるいは訪問調査票で 

確認）の状態で会話が可能な方、且つ家族が同居でなくても介護され、関わっておられる方(介護支 

援専門員等と会話している方)で、現在も支援中の方に限ります。 

 事例フォーマットは下記 URLよりダウンロードし、事例対象者が要介護認定を受けている方の場合

は①～⑥及び⑧を、要支援認定を受けている方の場合は①～③及び⑥～⑧を使用し、研修初日にお手

元にご準備ください。事例についてはすべての固有名詞は名称に関わらないアルファベット等で秘匿

をし対象者が特定できないよう配慮してください。事例フォーマットは受講決定通知を発送後に掲載

いたします。 

事例フォーマットダウンロード先   https://www.kyotocm.jp/download/r07ninchisyo/ 

 

 ③「きょうと認知症あんしんナビ」https://www.kyoto-ninchisho.org/ にて、本事業修了者として

所属と氏名公表が承諾できる方。 

 

※平成 27年度～令和 6年度の当研修の受講修了者は、定員に空きがある場合のみ受講可能です。 

 

４．研修について                                          

今年度の本事業は、全日程 Web会議システム Zoomでの開催となります。                                                                                            

（１）日 時：1日目   令和 7年 6月 2日（月） 14：00～17：00 

  2日目   令和 7年 6月 17日（火） 14：00～17：00 

   3日目   令和 7年 7月 1日（火） 14：00～17：00 

   4日目   令和 7年 7月 14日（月） 14：00～17：00 

 

  （２）定 員：90名 

 

５．受講料等について 

  受講料 3,000円（お支払い方法は、受講決定通知にてご連絡いたします。） 

※受講料お支払い後のキャンセルについては、返金できませんのでご了承ください。 

 

 

https://www.kyotocm.jp/download/r07ninchisyo/
https://www.kyoto-ninchisho.org/
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６．申込方法   

   下記 URLまたは QRコードにアクセスし、受講申込フォームよりお申込みください。 

 

   申込締切 5月 1日（木）17時 

 

 U R L  https://forms.gle/cytCc6xnc3XBpLZ19 
 

 QR コード  

 

 

 

※受付終了後定員を超えた場合は抽選を行い、結果を通知します。（先着順ではありません） 

 

７．受講の決定について 

   5月 9日（金）までに決定通知書または不可通知書を発送予定です。5月 16日（金）までに届かない 

場合は、お問い合わせください。 

※通知について、5月 16日（金）以前のお問い合わせはご遠慮ください。 

 

８．修了証について 

   すべての日程を修了した方には修了証を交付します。原則、一部でも欠席・遅刻・早退があった場合

は、修了を認めませんので、ご注意ください。 

 

９．キャンセルについて 

   申込みをキャンセルされる場合は、必ず事務局までご連絡ください。 

 

10．その他 

   本研修は京都府主催の主任介護支援専門員更新研修における受講要件②「法定外の研修」に該当し、 

   4回（12時間）の受講とみなされます。なお、他府県主催の主任介護支援専門員更新研修については 

   受講要件の対象外となる場合がありますので、各自で主催者にご確認ください。 

 

11.受講にあたっての留意事項 

◆インターネットに安定して接続できる環境（有線 LANを推奨）とパソコンをご準備ください。 

パソコンではカメラ・マイク・スピーカーが使えることを必ず事前にご確認ください｡  

◆映像と氏名で在席確認をしますので一人一台のパソコンでご参加ください。 

（複数人一台での参加は認められません。） 

◆受講環境について、研修の妨げとなる雑音が入らないよう、周囲の環境を整えてください。 

勤務先で受講される場合、研修中は人の出入りのない場所で受講いただき、イヤホンやヘッドフォ

ンを使用のうえ他者との会話は厳禁でお願いします。受講の際はあくまでも研修中であることをご

留意ください。 

◆乗り物（車や電車等）からの参加は認められませんのでご注意ください。 

◆受講者の環境起因による視聴トラブルについては一切の責任を負いません。 

◆受講決定通知の送付時に、資料代のお支払い方法やその他注意事項等のご案内をいたしますので 

必ずご確認くださいますようお願いいたします。 

◆Zoomの接続テストを予定しております。詳細については別途ご案内いたします。 

 

 

https://forms.gle/cytCc6xnc3XBpLZ19
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12．研修について 

（１）日 程：4日間 12時間  
 
（２）カリキュラム 
 

【1日目】認知症疾患の理解・京都府における認知症初期集中支援事業について 

令和 7年 6月 2日（月） 14：00～17：00 

内 容 講 師 

ｵﾘｴﾝ 

ﾃｰｼｮﾝ 
研修の意義・目的について・Zoom使用方法 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

認知症研修担当理事 桝村 雅文     

講 義 
正しく認知症疾患の医療知識を身につける 

一般社団法人 京都府医師会  

認知症対策担当理事 西村 幸秀 氏(予定) 
京都府下の認知症関連の社会資源を知る 

宿 題 ケアプランの認知症疾患を振り返る 

【2日目】当事者・家族の理解と支援 

令和 7年 6月 17日（火） 14：00～17：00 

内 容 講 師 

講 義 
『新しい認知症観』をみんなの合言葉に!! 

〜認知症になっても希望を持って生きる〜 

京都府認知症応援大使（認知症当事者） 

宇野田 祥子 氏 

社会福祉法人柊野福祉会 グループホーム四条大宮 

（支援者）細井 妙子 氏 

京都市認知症介護指導者 

（支援者）橋本 千恵 氏 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

      認知症研修担当理事 桝村 雅文 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

   認知症研修ワーキング担当 松本 惠生 
宿 題 

本人・家族の視点から見たケアプランの 

振り返り 

【3日目】認知症の人とその家族を支えるためのケアマネジメント 

令和 7年 7月 1日（火） 14：00～17：00 

内 容 講 師 

講 義 

なぜパーソン・センタード・ケアか 

認知症ケアでめざす事 

認知症の人の心理的ニーズ 

パーソン・センタードモデル 

たずさわる事のニーズ 公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

常任理事 髙木 はるみ 演 習 空想演習 

講 義 悪性の社会心理 

演 習 
パーソン・センタード・ケアの視点を活かした

ケアプランを作成する 

宿 題 提出ケアプランの振り返り 

【4日目】認知症の人の適切なケアマネジメント手法と記録 

令和 7年 7月 14日（月） 14：00～17：00 

内 容 講 師 

講 義 

1.適切なケアマネジメント手法の理解「基本

ケア」と「認知症」の項目 

 

2.生活支援記録法 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

           副会長 川添 チエミ 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会   

常任理事 甲田 由美子 
演 習 ケアプランを生活支援記録法で記録する 

 


