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令和５年９月 

 

 

 

公益社団法人京都府介護支援専門員会 

 

令和5年度京都市介護サービス事業者等連絡会開催支援事業 

「京都式」ケアプラン点検研修（Webセミナー）開催案内 

１ 趣 旨 

令和２年度より京都市内の介護サービス事業者等の資質向上を目的とした活動を京都市からの補助を得て

実施しています。この事業の一環として次のとおり研修会を開催します。今年度は、「京都式」ケアプラン点検

ガイドライン最新版（令和５年10月公表予定）、介護予防版（令和４年２月発行）・施設版（令和５年３月発行）の

内容を周知するとともに現場で多くの方にご活用いただき、自立支援に資するケアプラン作成に役立つことを

期待しています。 

２ 主 催 公益社団法人京都府介護支援専門員会 

３ 受講対象 現在、京都市内の事業所において管理者およびケアプラン作成業務に携わっている方 

（計画作成担当者も含む） 

４ 受 講 料 無料 ※通信にかかる費用等についてはご負担ください。 

５ 申込方法 

 開催案内をよくお読みの上、下記のURLにアクセスもしくはQRコードを読み取って【令和5年度「京都式」

ケアプラン点検研修 受講申込フォーム】からお申し込みください。 

https://forms.gle/ZJxonDFDoHVw9EmW7 

申込受付期間 ： 令和5年9月22日（金） 17：00まで 

 

 受講決定された方には受講決定通知メールを令和5年10月6日(金)までに送信します。予定を過ぎても 

メールが届かない場合は、事務局までご連絡ください。 

 定員を超えるお申し込みがあった場合は、事業所担当者に連絡の上、調整します。 

 締切後のお申し込みについては、受付できません。追加募集がある場合は後日当会ホームページにてお

知らせいたします。 

 

６ 受講の際の注意点  

 新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、Zoomを使用したWebセミナーとなります。受講するには 

インターネット環境が必要となります。 

 Zoom接続等の操作に不安がある方は接続テストにご参加くださいますようお願いいたします。接続テスト

の詳細は受講決定通知メールでご案内いたします。 

 修了者の管理のため、受講決定者以外の代理受講はお断りしております。 

介護保険施設 

地域包括支援センター 

居宅介護支援事業所 

（看護）小規模多機能型居宅介護 

認知症対応型共同生活介護 

特定施設入居者生活介護 

事業所管理者様 

＜問い合わせ先＞ 公益社団法人 京都府介護支援専門員会 事務局 

〒604-0874 京都市中京区竹屋町通烏丸東入ル清水町375 ハートピア京都7階 

TEL； 075-741-7504  FAX； 075-254-3971 E-Mail； kyotocp2020@kyotocm.jp 
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 録音・録画・撮影は禁止しております。 

 インターネットに安定して接続できる環境で受講くださいますようお願いいたします。 

７ 修了について 

 カメラを通しての在席確認及びアンケートのご提出をもって修了となります。Webセミナーのため、受講者の

横で研修を聴講することは可能ですが、この場合は修了とはなりません。修了となるには、一人1台のパソ

コンで在席確認のできる状態での受講をお願いいたします。 

 カメラ・マイクが無いパソコンでも受講はしていただけますが、在席確認ができないため修了となりません。 

 修了者には、アンケート集計結果のご報告と合せてメールにて修了をお知らせします。修了証書は発行い

たしませんのでご了承ください。 

８ 主任介護支援専門員更新研修について 

 本研修を修了した場合は、京都府主任介護支援専門員更新研修の受講要件②法定外研修として認められ

ます。 

９ 開催日時 

1 【居宅】基礎編①アセスメント 令和5年10月14日（土） 14：00～16：00 （2時間）  

2 【居宅】基礎編②ケアプラン 令和5年11月11日（土）  14：00～16：00 （2時間）  

3 【居宅】実践編 令和5年11月30日（木）  14：00～17：00 （3時間） 

4 【介護予防】基礎編①アセスメント 令和5年１2月2日（土）  14：00～16：00 （2時間）  

5 【介護予防】基礎編②ケアプラン 令和5年１2月20日（水） 14：00～16：00 （2時間） 

6 【介護予防】実践編 令和6年1月20日（土）  14：00～17：00 （3時間）  

7 【施設】①アセスメント 令和6年2月13日（火）  14：00～16：00 （2時間）  

8 【施設】②ケアプラン 令和6年3月2日（土） 14：00～16：00 （2時間）  

10 研修内容 

 昨年度までの受講者からの意見を反映させ、【居宅】基礎編、【介護予防】基礎編、【施設】を①アセスメント

と②ケアプランに分けて開催します。【居宅】【介護予防】実践編との研修時間の違いにご留意ください。 

 【居宅】基礎編②、【介護予防】基礎編②、【施設】②は、昨年度までにケアプラン点検の研修を受講してい

る方または、今年度の【居宅】基礎①、【介護予防】基礎①、【施設】①を受講予定の方に限ります。 

 

コース 概要 

【 

居
宅
】基
礎
編 

目的 
講義を中心に、「京都式」ケアプラン点検ガイドラインの視点を学び、自立支援に資す

るケアプランの自己点検の方法について習得する。 

習得目標 

ケアプランの自己点検 

＊利用者の自立支援におけるケアプラン作成プロセスの基本を学ぶ。 

＊「京都式」ケアプラン点検ガイドラインを用いて、ケアプラン点検の視点を学ぶ。 

＊自己点検の結果をケアプランの見直しに活かすことができる。 

①アセスメント 

開催日時 

 

令和5年10月14日（土） 14：00～16：00（2時間）  ※定員90名（Zoom） 

講師：川添 チエミ／京都府介護支援専門員会 副会長  ケアマネジメント委員会 

②ケアプラン 

開催日時 

 

令和5年11月11日（土） 14：00～16：00（2時間）  ※定員90名（Zoom） 

講師：川添 チエミ／京都府介護支援専門員会 副会長  ケアマネジメント委員会 
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コース 概要 

【 

居
宅
】実
践
編 

目的 
講義・演習を通し、「京都式」ケアプラン点検ガイドラインを使用したケアプラン点検の

体験を通して、自立支援に資するケアプラン点検の実践方法を習得する。 

習得目標 

ケアプランの他者点検の実践 

＊「京都式」ケアプラン点検にかかる視点についての理解を深める。 

＊「京都式」ケアプラン点検ガイドラインの活用及び実践方法を学ぶ。 

＊ケアプラン点検の事例を用いて自己評価を基にした他者点検の方法を学ぶ。 

開催日時 

 

令和5年11月30日（木） 14：00～17：00（3時間）  ※定員90名（Zoom） 

講師：川添 チエミ／京都府介護支援専門員会 副会長  ケアマネジメント委員会 

コース 概要 

【 

介
護
予
防
】基
礎
編 

目的 
講義を中心に、「京都式」ケアプラン点検ガイドライン＜介護予防版＞の視点を学

び、自立支援に資するケアプランの自己点検の方法について習得する。 

習得目標 

ケアプランの自己点検 

＊利用者の自立支援におけるケアプラン作成プロセスの基本を学ぶ。 

＊「京都式」ケアプラン点検ガイドラインを用いて、介護予防版の特徴及び視点を学ぶ。 

＊自己点検の結果をケアプランの見直しに活かすことができる。 

①アセスメント 

開催日時 

 

令和5年１2月2日（土） 14：00～16：00（2時間）  ※定員90名（Zoom） 

講師： 山川 淳／京都府介護支援専門員会 理事  ケアマネジメント委員会 

②ケアプラン 

開催日時 

 

令和5年１2月20日（水） 14：00～16：00（2時間）  ※定員90名（Zoom） 

講師： 山川 淳／京都府介護支援専門員会 理事  ケアマネジメント委員会 

【 

介
護
予
防
】実
践
編 

目的 
講義・演習を通し、「京都式」ケアプラン点検ガイドラインを使用したケアプラン点検の

体験を通して、自立支援に資するケアプラン点検の実践方法を習得する。 

習得目標 

ケアプランの他者点検の実践 

＊「京都式」ケアプラン点検にかかる視点についての理解を深める。 

＊「京都式」ケアプラン点検ガイドラインの活用及び実践方法を学ぶ。 

＊ケアプラン点検の事例を用いて自己評価を基にした他者点検の方法を学ぶ。 

開催日時 

 

令和6年1月20日（土） 14：00～17：00（3時間）  ※定員90名（Zoom） 

講師： 山川 淳／京都府介護支援専門員会 理事  ケアマネジメント委員会 

コース 概要 

【 

施
設
】 

目的 
講義を中心に、「京都式」ケアプラン点検ガイドライン＜施設版＞の視点を学び、自

立支援に資するケアプランの自己点検の方法について習得する。 

習得目標 

ケアプランの自己点検 

＊利用者の自立支援におけるケアプラン作成プロセスの基本を学ぶ。 

＊「京都式」ケアプラン点検ガイドラインを用いて、施設版の特徴及び視点を学ぶ。 

＊自己点検の結果をケアプランの見直しに活かすことができる。 

①アセスメント 

開催日時 

 

令和6年2月13日（火） 14：00～16：00（2時間）  ※定員90名（Zoom） 

講師： 門脇 郁代／京都府介護支援専門員会 ケアマネジメント委員会委員 

②ケアプラン 

開催日時 

 

令和6年3月2日（土） 14：00～16：00（2時間）  ※定員90名（Zoom） 

講師： 門脇 郁代／京都府介護支援専門員会 ケアマネジメント委員会委員 


