
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■日時：令和元年 11 月 21 日（木）13:00～16:00 
★講演 

「アルコール問題にどう関わればいいの？ 

～それぞれにできること～」  

講 師： 松浦 千恵 氏（安東医院 医療福祉相談室長） 

    
★グループワーク 

内 容：テーマをもとに、グループに分かれて話合う。 

 

■会場：舞鶴市西駅交流センター ３階 ホール 
住 所：京都府舞鶴市字伊佐津 213-8 

 

 

 

 

 

 

 

アルコール依存症は誰もがなり得る病気ですが、「自分はアルコール依存症ではない、た

だの飲み過ぎだ」と話している横で、ご家族が苦悩されることは少なくありません。 

アルコール依存症は、早期に発見し治療すれば回復する病気で、ご本人やご家族、専門

家や医師を交えて、皆で話し合い、ご本人もご家族も支えていく必要があります。 

本セミナーはアルコールの問題に関心のある方でしたら、どなたでも参加していただけ

ますので、この機会に一緒に学んでみませんか？ 

参加費 

無料 

アルコール依存症からの回復 

～地域の理解・連携と支援～ 

参加方法等に関しては 

裏面をご覧ください。 

ひとりでかかえ込まないで、 

いっしょに考えていきましょう 

https://1.bp.blogspot.com/-KLdd3z1xfnk/Uab3imcZAAI/AAAAAAAAUOM/4p-XzEeYRQo/s800/family_big.png
https://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_4261.html
https://www.irasutoya.com/2014/09/blog-post_659.html
https://www.irasutoya.com/2014/05/blog-post_9979.html


※申し込み〆切 11/13（水）    【京都府精神保健福祉総合センター 相談指導課】 

 

 

 

■講師のご紹介 

 

 

 

＊参加費・参加方法： 
 

参加費は無料です。参加希望の方は、下記申し込みフォームに必要事項を記入していただき、京都府精神 

保健福祉総合センターまで FAX、または郵送にてお送りください。 

※申し込み〆切は、11/13（水）です。 ※当日参加も歓迎します！ 

 

＊定  員：70名（先着順） 

  

＊交  通：ＪＲ「西舞鶴駅」 

ＪＲ舞鶴線・小浜線「西舞鶴駅」下車、直結 

北近畿タンゴ鉄道 「西舞鶴駅」下車、直結 

 

＊駐 車 場：公共交通機関のご利用にご協力ください。 

お車でお越しの場合は、できるかぎり皆様 

お乗り合わせの上ご来場いただきますよう 

お願いいたします。 

 

＊主  催：京都府精神保健福祉総合センター 

NPO法人京都府断酒連合会 

 

＊問合せ先：京都府精神保健福祉総合センター 

相談指導課 

(〒612-8416 京都市伏見区竹田流池町 120) 

       TEL  075-641-1810  FAX  075-641-1819 

      

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

御氏名 御所属 お立場 

記入例） 精保 仙太郎 一般 家 族 

   

   

   

＊参加申し込みフォーム＊ 

 

松浦 千恵 氏 （安東医院 医療福祉相談室長） 
 

同志社大学社会学部社会福祉学科を卒業後、京都市下京区の安東医院にて、ソーシャル

ワーカーとして勤務。大学入学以前よりバザールカフェの運営に携わり、現在に至る。 

安東医院 → https://ando.clinic/ 

バザールカフェ → http://www.bazaarcafe.org/ 


