
                              『介護予防』 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会 事務局 

TEL 075-741-7504  FAX 075-254-3971 E-Mail: kensyu@kyotocm.jp 

平成 26年度 京都市ケアプラン研修「介護予防」 開催案内 

１ 趣  旨     多職種連携の中で「看取りケア」における地域包括支援センター職員や介護支援専門員の役割を理解

する。演習を通して、課題分析及びケアプラン作成を行い、予防プラン作成時の「看取りケア」の留意

点について考える。 

２ 主  催     京都市 

３ 実施団体     公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

４ 受講対象    地域包括支援センターにおいて実務に従事している方 

            居宅介護支援事業所において介護支援専門員として実務に従事している方  

            ※ その他の方の申込も受付いたします。 

５ 開催日時及び研修内容 

種類 開催日時 研 修 内 容 

合
同
研
修 

１０月１０日（金） 

13：00～16：00 

講演会 「命を救うこと、命を看取ること」 

京都府立医科大学 救急医療学教室  教授  太田 凡氏 

鼎談
ていだん

   （調整中） 

<

基
礎> 

１０月１７日（金） 

10：00～16：00 

講義・演習：「慢性Ｃ型肝炎から肝臓がんに移行し、要支援認定を受けながら肝動脈

閉塞術を数年間続けてきたが、リンパ節転移のために、病状が急速に進

行した事例」を通して、アセスメントやケアプラン作成プロセスの基礎を学

ぶ。 

 【キーワード】 がんのステージ、本人・家族の希望、医療や介護事業所との連携、 

住環境の整備、進行を予測したケアプラン、急激なADL低下時の対応 

 ＊看取りケアのマニュアルについて学ぶ。 

 ＊がん末期ケースのケアマネジメントの支援のあり方の基本を学ぶ。 

 ＊課題整理総括表の記入方法について学ぶ。 

 ＊課題整理総括表からケアプラン作成までを学ぶ。 

 ＊区分変更・ケアマネジャー引き継ぎの時期や留意点について学ぶ。 

 ＊介護予防福祉用具貸与申請書の記入方法を学ぶ。 
<

実
践
①> 

１１月１１日（火） 

10：00～16：00 

講義・演習：「病院から退院支援相談があった４０歳代、進行性大腸がん多臓器転移、

一人暮らしの事例」を通して、暫定ケアプラン作成や区分変更、ケアマネ

ジャーへの引き継ぎなどの実践的な方法を学ぶ。 

【キーワード】退院調整、暫定プラン、第２号被保険者、医療や介護事業所との連携、 

 本人の希望、一人暮らしの方の看取りケア 

＊看取りケアのマニュアルについて理解を深める。 

 ＊課題整理総括表を作成する。 

 ＊課題整理総括表からケアプランを作成する。 

 ＊「看取りケア」の視点から、実践的なケアプラン作成についてグループで意見 

交換を行う。 

<

実
践
②> 

１１月１７日（月） 

10：00～16：00 
＜実践①＞と同じ 

                                                     （続く） 



                              『介護予防』 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会 事務局 

TEL 075-741-7504  FAX 075-254-3971 E-Mail: kensyu@kyotocm.jp 

 各研修の開場時間は、いずれも 9：20です。（合同研修は 12：30開場） 

 ＜実践①＞１１月１１日（火）と＜実践②＞１１月１７日（月）の研修は、同じ内容です。 

 

６ 会  場      合同研修     京都テルサ    テルサホール 

＜基礎＞     ハートピア京都   第４・５会議室 

＜実践①＞   ハートピア京都   第４・５会議室 

＜実践②＞   ハートピア京都   大会議室 

※ 地図  別紙参照（公共交通機関の利用をお願いします。） 

 

７ 定  員      合同研修  800名 

            ＜基礎＞＜実践①＞＜実践②＞各100名 

 

８ 申込方法 

  開催案内をよくお読みの上、別紙「受講申込書」に必要事項を記入し、事務局あてに 

FAXでお申し込み下さい。 

   〆切：平成 26年 9月 24日（ 水 ）必着  

   定員になり次第締め切ります。 

   ＜基礎＞と＜実践＞の両方への申込も可能です。 

   受講申込者数によっては、合同研修と併せて受講される方を優先する場合があります。 

 

９ 受講の際の注意点 

 遅刻・早退及び代理受講は認められません。 

 受講決定された方には受講決定通知書をお送りいたしますので、確認の上、 

必ず当日ご持参下さい。受講決定通知書は、 9月26 日( 金 )に発送予定です。 

10月 3日 （ 金 ）までにお手元に届かない場合は、下記事務局までご連絡願います。 

  「介護予防コース」につきましては、包括的・継続的ケアマネジメントの観点からも定期的に受講し

ていただくことがスキルアップにつながります。過去に受講済みの方も再度受講をご検討くださ

い。 

 昼食は各自でご用意ください。 



                              『居宅』 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会 事務局 

TEL 075-741-7504  FAX 075-254-3971  E-Mail: kensyu@kyotocm.jp 

平成 26年度 京都市ケアプラン研修「居宅コース」開催案内 

 

１ 趣  旨     多職種連携の中で「看取りケア」における介護支援専門員の役割を理解する。演習を通して、課題分

析及びケアプラン作成を行い、「看取りケア」のケアプラン作成の留意点について考える。 

２ 主  催     京都市 

３ 実施団体    公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

４ 受講対象    居宅介護支援事業所、小規模多機能居宅介護事業所において介護支援専門員として実務に従事して

いる方 

            ※ その他の方の申込も受付いたします。 

 

５ 開催日時及び研修内容 

種類 開催日時 研 修 内 容 

合
同
研
修 

10月10日（金） 

13：00～16：00 

講演会 「命を救うこと、命を看取ること」 

京都府立医科大学 救急医療学教室  教授  太田 凡氏 

鼎談
ていだん

  （調整中） 

 

<

基
礎> 

10月13日（月） 

10：00～16：00 

講義・演習：「乳がんの骨転移によって急に寝たきりになった方の看取りの事例」を活用

しがんの在宅での看取りケアのあり方を検討する。 

【キーワード】 看取り期 リハビリテーション、家族支援 疼痛コントロール 

＊課題整理総括表の記入方法について理解する。 

＊看取りケアのマニュアルを活用しケアマネジメントの基本を理解する。 

＊がんの方の家族支援のあり方を理解する。 

<

実
践
①> 

10月16日（木） 

10：00～16：00 

講義・演習：「自宅での入浴を強望む COPD の看取りの事例」を活用し非がんの在宅で

の看取りケアのあり方を検討する。 

【キーワード】 本人の意思の尊重、家族の思いをくみ取る、急速な病状の変化 

＊課題整理総括表を用いて看取りケアにおける課題（ニーズ）のプロセスを理解する。 

＊非がんの方の緩和ケアのあり方を学ぶ。 

＊医療機関・多職種連携の現状と課題を検討する。 

<

実
践
②> 

11月5日（水） 

10：00～16：00 
＜実践①＞と同じ 

 各研修の開場時間は、いずれも 9：20です。（合同研修は 12：30開場） 

 ＜実践①＞10月16日（木）と＜実践②＞11月5日（水）の研修は、同じ内容です。 

 

６ 会  場      合同研修                    京都テルサ    テルサホール 

＜基礎＞ ＜実践①＞ ＜実践②＞   京都テルサ    セミナー室 

※ 地図  別紙参照（公共交通機関の利用をお願いします。） 

 

７ 定  員      合同研修  800名 

＜基礎＞＜実践①＞＜実践②＞各100名                                （続く） 



                              『居宅』 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会 事務局 

TEL 075-741-7504  FAX 075-254-3971  E-Mail: kensyu@kyotocm.jp 

 

 

８ 申込方法 

  開催案内をよくお読みの上、別紙「受講申込書」に必要事項を記入し、事務局あてに 

FAXでお申し込み下さい。 

   〆切：平成 26年 9月 24日（水）必着  

   定員になり次第締め切ります。 

   ＜基礎＞と＜実践＞の両方への申込も可能です。 

   受講申込者数によっては、合同研修と併せて受講される方を優先する場合があります。 

 

９ 受講の際の注意点 

 遅刻・早退及び代理受講は認められません。 

 受講決定された方には受講決定通知書をお送りいたしますので、確認の上、 

必ず当日ご持参下さい。受講決定通知書は、9月26日(金)に発送予定です。 

10月3日(金)までにお手元に届かない場合は、下記事務局までご連絡願います。 

 昼食は各自でご用意ください。 



                              『施設・居住系』 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会 事務局 

TEL 075-741-7504  FAX 075-254-3971 E-Mail: kensyu@kyotocm.jp 

平成 26年度 京都市ケアプラン研修「施設・居住系コース」 開催案内 

 

１ 趣  旨     最期の時まで利用者本人が自分らしく過ごすことを目指すケアプラン作成のために、必要な情報収集

の方法と、自立の可能性を検討する方法について学ぶ。 

演習を通して「看取りケア」の観点から、課題分析及びケアプラン作成を行い、本来の自立とは何かを

改めて考える。 

２ 主  催      京都市 

３ 実施団体     公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

４ 受講対象    介護保険施設及び特定施設入居者生活介護事業所において介護支援専門員として実務に従事して

いる方 

            認知症対応型共同生活介護事業所、小規模多機能型居宅介護事業所等において介護支援専門員及

び計画作成担当者として実務に従事している方 

            ※ その他の方の申込も受付いたします。 

５ 開催日時及び研修内容 

種類 開催日時 研 修 内 容 

合
同
研
修 

10月10日（金） 

13：00～16：00 

講演会 「命を救うこと、命を看取ること」 

京都府立医科大学 救急医療学教室  教授  太田 凡氏 

鼎談
ていだん

  （調整中） 

 

<

①> 

10月22日（水） 

10：00～16：00 

講義・演習： 「誤嚥性肺炎で入退院を繰り返した後、施設での看取りを希望された事例」を

活用し、残された時間を安らかに自分らしく過ごして頂く為のケアプランの作

成とプロセスを学ぶ。 

【キーワード】 本人の希望と家族の思い、医療連携、多職種協働 

＊課題分析をおこなうために「看取りまでのケアマネジメント」の視点を学ぶ。 

＊看取りケアステージ別の対応と医療連携、多職種協働のあり方を学ぶ。 

＊課題整理総括表の記入方法について学ぶ。 

＊課題整理総括表からケアプラン作成を作成する。   

<

②> 

11月12日（水） 

10：00～16：00 

講義・演習：「肺がん末期と診断されたがグループホームで残された時間を過ごした

いと希望された事例」を活用し、最期の時間を穏やかに過ごして頂く為の

ケアプランを作成する。  

【キーワード】 自然な看取り・ケアする側のケア・訪問看護師の役割と連携・緩和ケア 

＊課題分析をおこなうために「看取りまでのケアマネジメント」の視点を学ぶ。 

＊看取りケアステージ別の対応と医療連携、多職種協働のあり方を学ぶ。 

＊居住系施設での医療連携のあり方を学びケアプランにとりいれる。 

＊課題整理総括表の記入方法について学ぶ。 

＊課題整理総括表からケアプラン作成を作成する。    

 各研修の開場時間は、いずれも 9：20です。（合同研修は 12：30開場） 

（続く） 



                              『施設・居住系』 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会 事務局 

TEL 075-741-7504  FAX 075-254-3971 E-Mail: kensyu@kyotocm.jp 

６ 会  場      合同研修   京都テルサ    テルサホール 

＜① ＞    ハートピア京都  大会議室第 

＜②＞    ハートピア京都  第4・5会議室 

※ 地図  別紙参照（公共交通機関の利用をお願いします。）                

     

７ 定  員     合同研修     800名 

            ＜①＞＜②＞ 各100名 

 

８ 申込方法 

  開催案内をよくお読みの上、別紙「受講申込書」に必要事項を記入し、事務局あてに 

FAXでお申し込み下さい。 

   〆切：平成 26年 9月 24日（水）必着  

   定員になり次第締め切ります。 

   ＜基礎＞と＜実践＞の両方への申込も可能です。 

   受講申込者数によっては、合同研修と併せて受講される方を優先する場合があります。 

 

９ 受講の際の注意点 

 遅刻・早退及び代理受講は認められません。 

 受講決定された方には受講決定通知書をお送りいたしますので、確認の上、 

必ず当日ご持参下さい。受講決定通知書は、9月26日(金)に発送予定です。 

10月3日(金)までにお手元に届かない場合は、下記事務局までご連絡願います。 

 昼食は各自でご用意ください。 



平成 2６年度京都市ケアプラン研修 スケジュール 

 

研修名 開催日時 会場 講師 

全体研修 
平成 26年 10月 10日（金） 

13：00～16：00 

京都テルサ 

西館 1階 

テルサホール 

 講演会  

京都府立医科大学 

救急医療学教室 

教授 太田凡氏 

 鼎 談  

（調整中） 

居宅 

＜基礎＞ 

平成 26年 10月 13日（月・祝） 

10：00～16：00 

京都テルサ 

東館 2階 

セミナー室 

京都市ケアプラン研修 

ワーキングメンバー 

川添チエミ氏 

久世 早苗氏 

髙木はるみ氏 

居宅 

＜実践①＞ 

平成 26年 10月 16日（木） 

10：00～16：00 

京都テルサ 

東館 2階 

セミナー室 

京都市ケアプラン研修 

ワーキングメンバー 

髙木はるみ氏 

川添チエミ氏 

久世 早苗氏 

介護予防 

＜基礎＞ 

平成 26年 10月 17日（金） 

10：00～16：00 

ハートピア京都 

4階 

第 4・5会議室 

京都市ケアプラン研修 

ワーキングメンバー 

小畑 智子氏 

成川めぐみ氏 

施設・居住系 

＜ ① ＞ 

平成 26年 10月 22日（水） 

10：00～16：00 

ハートピア京都 

3階 

大会議室 

京都市ケアプラン研修 

ワーキングメンバー 

倉窪ゆかり氏 

村上 成美氏 

畑中めぐみ氏 

居宅 

＜実践②＞ 

平成 26年 11月 5日（水） 

10：00～16：00 

京都テルサ 

東館 2階 

セミナー室 

京都市ケアプラン研修 

ワーキングメンバー 

久世 早苗氏 

髙木はるみ氏 

川添チエミ氏 

介護予防 

＜実践①＞ 

平成 26年 11月 11日（火） 

10：00～16：00 

ハートピア京都 

4階 

第 4・5会議室 

京都市ケアプラン研修 

ワーキングメンバー 

小畑 智子氏 

高木はるみ氏 

施設・居住系 

＜ ② ＞ 

平成 26年 11月 12日（水） 

10：00～16：00 

ハートピア京都 

4階 

第 4・5会議室 

京都市ケアプラン研修 

ワーキングメンバー 

村上 成美氏 

畑中めぐみ氏 

倉窪ゆかり氏 

介護予防 

＜実践②＞ 

平成 26年 11月 17日（月） 

10：00～16：00 

ハートピア京都 

3階 

大会議室 

京都市ケアプラン研修 

ワーキングメンバー 

成川めぐみ氏 

小畑 智子氏 

※各コースの内容については別紙開催案内をご参照ください。 



公益社団法人 京都府介護支援専門員会 事務局  

TEL 075-741-7504   075-254-3971  E-Mail:kensyu@kyotocm.jp 

 

 

 

別 紙 

 

 

 平成 26年度 京都市ケアプラン研修 受講申込書  
※記入欄の該当するものを○で囲み、空欄には○を書き入れてください。 

※講演会については資料の準備がありますので出欠を必ずご記入ください。 

 

研修コース・日程 記 入 欄（○をつける） 

合同研修 （講演会・シンポジウム）   10月 10日（金） 参加する ・ しない 

居宅 

＜基礎＞ 10月 13日（月）  

＜実践＞ 
①  10月 16日（木） 第一希望 第二希望 

②  11月 5日（水） 第一希望 第二希望 

介護予防 

＜基礎＞ 10月 17日（金）  

＜実践＞ 
①  11月 11日（火） 第一希望 第二希望 

②  11月 17日（月） 第一希望 第二希望 

施設・居住系 - 
①  10月 22日（水） 第一希望 第二希望 

②  11月 12日（水） 第一希望 第二希望 

ふ り が な  

申込者氏名 
 

事業種別       

（当てはまるものに○） 

地域包括支援センター ・ 居宅介護支援事業所 ・ グループホーム ・ 小規模多機能型居宅介護 ・  

特別養護老人ホーム ・ 老人保健施設 ・ 介護療養型医療施設 ・ その他（                   ） 

所属事業所名 
 

事業所所在地 

〒              

 

事業所TEL  事業所FAX  

介護支援専門員の資格 有 ・ 無 
有の方は 

介護支援専門員番号（8桁） 
 

ケアプラン作成経験 有 ・ 無 
有の方は 

その経験年数 
年  

F A X 

０７５－２５４－３９７１ 
（京都府介護支援専門員会） 

締め切り 9月 24日(水) 

 送付状は不要です 
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京都テルサ 
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ハートピア京都 
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※いずれも公共交通機関をご利用ください。 

 

【ハートピア京都】 

京都市中京区竹屋町通烏丸東入る 

清水町 375番地 

 

・京都市営地下鉄烏丸線「丸太町」 

5番出口（連絡通路にて連結） 

 

・京都市バス、京都バス、JRバス 

「烏丸丸太町」バス停下車 

烏丸通り沿い南へ 

 

【京都テルサ】 

京都市南区東九条下殿田町７０ 

 

・ＪＲ京都駅(南北自由通路八条口) 

より徒歩１０分 

 

・近鉄「東寺駅」より徒歩５分 

 

・地下鉄「九条駅」より徒歩５分 

 

・市バス「九条車庫」すぐ 


