
平成２５年度 京都市ケアプラン研修における合同研修のご案内 

 各コース別研修のご案内でもお示しさせていただいておりますように、講演会とシンポジウムを開催させていただきます。 

 

１０月１日（火）１３時００分～１６時００分 

京都テルサ 西館 1 階 テルサホール にて （事前申込要） 

 

つきましては、その詳細を下記にて改めてご案内させていただきますので、ご確認ください。 

 

記 

１． 講演会 ： 「食べること」のマネジメント ～口から食べる意味を考える～ 

講 師 ： 京滋 摂食嚥下を考える会代表 愛生会山科病院 外科  荒金英樹 先生 

 

生きていくのに欠かせない「栄養摂取」ですが、ケアマネジメントを行う上では「摂食・嚥下」「低栄

養・メタボ」「口腔ケア」「摂食動作」「食事姿勢」等、食を構成するそれぞれの要素自体のアセスメント

が欠かせません。つまり、一言に「食べること」と言っても様々な側面があり、単に栄養摂取のみを目

的とするのではなく、食が持つ本来の意味（目的）をその利用者にとっての生活（人生）の中で捉える

視点も重要です。口から食べることを改めて考え、「いつまでも食事を楽しめる京都、滋賀」を実現する

ための京滋 摂食嚥下を考える会による様々な実践紹介を交えながら生活（人生）における食の意味を考

えて頂きたいと存じます。 

 

２．  シンポジウム ： 多職種協働のマネジメント  

 

 食べることを支えるためには、時として多くの専門職がその専門性を発揮した協働によるチームケアが必要とな

ります。今回は関係する専門職の方達にご登壇頂き、「食」に課題がある方の模擬カンファレンスをとおして、「摂

食・嚥下」「栄養」「口腔ケア」等・・・多方面における「可能性」や潜在する「リスク」についてあぶり出し、その支援

策が具体化していく様子を体感していただきます。 

 

３． 内 容 

１３時００分 ～ １４時３０分   講演会 

１４時３０分 ～ １４時４０分   休 憩 

１４時４０分 ～ １６時００分   シンポジウム 

 

★「コース別研修」の内容につながる研修です。「コース別研修」での理解を深めるためにも、ぜひご受講くださ

い。 

以上 


