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社団法人 京都府介護支援専門員会 

「事例研究及び事例指導方法」 担当 長岩 

 

 この研修では、限られた研修時間を最大限に活用するために、受講者の皆さんに事前課題に取り組んでいただくこと

にしています。 

お忙しいことと思いますが、研修をより実りあるものとするためにご協力をお願い致します。 

 

事前課題事前課題事前課題事前課題    （（（（様式様式様式様式はははは「「「「別紙別紙別紙別紙」」」」のののの通通通通りりりり）））） 

後期日程（３／１４～１５）の研修で使用します。 

中期日程中期日程中期日程中期日程のののの１１１１日目日目日目日目    ２２２２／／／／２５２５２５２５（（（（月月月月））））にににに受付受付受付受付にににに提出提出提出提出してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。    

  

ごごごご自身自身自身自身のののの実践事例実践事例実践事例実践事例をををを一一一一つつつつ取取取取りりりり上上上上げげげげ、次に掲げる項目について、別紙①、②、③、④にまとめてください。 

なお、まとめるにあたっては、クライエントのプライバシー等に関して十分な倫理的配慮を施してください。 

  ①事例の「フェイスシート」（別紙①）にあたる内容を作成してください 

   Ａ４サイズ１枚程度にまとめてください。フォーマットを示しますが、その内容が含まれていれば書式を

変更して頂いても結構です。 

 

②事例の｢支援体制」「生活歴」等（別紙②）を記載してください。 

 

③事例の｢経過記録」（別紙③）を作成してください。 

   分量はＡ４サイズ３～４枚とし、事例の経過がわかるよう内容を抽出（抜粋）して作成してください。 

 

④事例の｢全体所感・検討課題等」（別紙④）を作成してください。 

 

＊事例を理解するに不可欠な資料がある場合は、必要に応じて添付してください。 

 

＊手書きでも結構ですが、エクセル形式の書式は当会ＨＰにありますので、必要な方はhttp://kyotocm.jp/ 

内お知らせ欄にてダウンロードしてください。 

 

＊参加者全員に提出して頂きますが、研修当日に採用する事例は１０数事例に限られます。あらかじめご了

承ください。 

 

＊クライエントの秘密保持の観点から、研修終了後は回収し、主催事務局にて廃棄します。 

    

●●●●参考文献参考文献参考文献参考文献（事前課題をまとめるにあたって、しっかり勉強したい方は次の文献を参考にしてください。）    

岩間伸之著 『援助を深める事例研究の方法（第２版）』ミネルヴァ書房 Ｐ１６１～１８４ 2,000円 

奥川幸子著 『身体知と言語』中央法規出版 Ｐ５９８～６１４ 3,200円 

    

また、事例検討会の運営等については、以下の資料が参考になります。 

渡部律子編著『気づきの事例検討会』中央法規出版 2,800円 

   横浜市社会福祉協議会『ＤＶＤ 対人援助のための合同ケースカンファレンスの方法』 2,500円 

中央法規出版『ＤＶＤ 気づきの事例検討会』 18,900円 


