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個別機能

訓練加算 

個別機能訓練加算に係る算定方法、内容等に

ついて示されたい。 

当該個別機能訓練加算は、従来機能訓練指導員を配置するこ

とを評価していた体制加算を、機能訓練指導員の配置と共に、

個別に計画を立て、機能訓練を行うことを評価することとしたも

のであり、介護サービスにおいては実施日、（介護予防）特定施

設入居者生活介護サービス及び介護老人福祉施設サービスに

おいては入所期間のうち機能訓練実施期間中において当該加

算を算定することが可能である。 なお、具体的なサービスの流

れとしては、「多職種が協同して、利用者毎にアセスメントを行

い、目標設定、計画の作成をした上で、機能訓練指導員が必要

に応じた個別機能訓練の提供を行い、その結果を評価するこ

と」が想定される。また、行われる機能訓練の内容は、各利用

者の心身伏況等に応じて、日常生活を営むのに必要な機能を

改善し、又はその減退を予防するのに必要な訓練を計画された

い。 
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