
令和４年度介護支援専門員生涯学習体系 
実践者レベル４「JCMA マスター初級認定」研修 開催要綱 

会場 講義は研修動画配信システム、演習は Zoom で開催 

開催月日 ※講義は以下の配信期間内に対象科目を各自、視聴していただきます。

※講義配信期間や演習日程等は、変更になることがあります。

１．介護保険制度・関連制度の知識 
講義（３時間 20分）：令和５年３月 20日（月）～４月 12日（水） 

２．コミュニケーション力 
講義（２時間 50分）：令和５年３月 20日（月）～４月 12日（水） 
演習「4-2-1コミュニケーションスキル」「4-2-2ソーシャルワーク」 

（３時間 00分）：令和５年４月 15日（土）13時 00分～ 
演習「4-2-3家族支援・家族システム援助論」「4-2-4援助困難事例への対応」 

（３時間 20分）：令和５年４月 16日（日）13時 00分～ 
３．ケアマネジメント実践力 
講義（４時間 20分）：令和５年５月１日（月）～５月 17日（水） 
演習「4-3-1ケアマネジメント課程の理解」「4-3-2アセスメント能力」 

「4-3-3プランニング能力」「4-3-4コーディネート能力」 

（４時間 10分）：令和５年５月 17日（水）14時 00分～ 
演習「4-3-5モニタリング能力及び評価・終結」 

「4-3-6介護予防マネジメント」「4-3-7ケアマネジメント実践」 
（３時間 50分）：令和５年５月 20日（土）14時 00分～ 

４．多職種協働チーム活用力 
講義（６時間 10分）：令和５年５月 22日（月）～６月 13日（火） 
演習（３時間 10分）：令和５年６月 12日（月）14時 00分～ 

５．省察的思考力 
講義（３時間 10分）：令和５年６月 26日（月）～７月 12日（水） 
演習（４時間 10分）：令和５年７月 13日（木） 14時 30分～ 

６．生涯学習・教育力 
講義（２時間 40分）：令和５年７月 31日（月）～８月 16日（水） 
演習（３時間 50分）：令和５年８月 19日（土）14時 00分～ 

７．プロ意識と倫理  
講義（３時間 00分）：令和５年９月４日（月）～９月 20日（水） 
演習（３時間 50分）：令和５年９月 21日（木）14時 00分～ 

８．地域アプローチ 
講義（２時間 20分）：令和５年 10月２日（月）～10月 18日（水） 

演習（４時間 00分）：令和５年 10月 19日（木）14時 00分～ 

講師 講師一覧参照 

受講要件 会員・非会員は問いません。 
実務経験：概ね５年以上 
資格  ：介護支援専門員 

募集人員 200名程度 

受講料 日本介護支援専門員協会会員：会員 23,000 円、非会員 43,000円 

（税込、認定登録手数料 3,000円込） 

※初回のため、上記価格でのご案内です。

次回以降の開催において、受講料は変更する可能性があります。
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