
～平成 31年度京都地域包括ケア推進団体等交付金対象事業～ 

《 平成 31 年度 認知症の人とその家族を支えるためのケアマネジャー育成事業 》 

開 催 要 項 

 

１．趣   旨 京都式オレンジプランに位置付けられた認知症の人とその家族を支えるためのケアマネ 

ジャーを育成することにより、地域における認知症ケアを主導的な立場で牽引すること 

ができる人材を育成し、地域包括ケアの推進に資することを目的とする。 

 

２．主催・実施団体 公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

 

３．受講対象者 今後、京都府内の各地域において、認知症ケアの推進に積極的に関わり続けることを了解

し、かつ以下の①～③の要件に該当するとともに研修全日程（3日間）に参加できる方。 

①現在、介護支援専門員又は計画作成担当者として勤務している方で、ケアマネジメントに従事した 

期間が合算して 5年以上の方。 

②当研修には各自の作成したアセスメントやケアプラン等を使用します。事例の準備ができる方。 

事例対象者は「認知症高齢者の日常生活自立度」でⅡa以上の状態で会話が可能な方、且つ家族が 

同居でなくても介護され、関わっておられる方(ケアマネジャーと会話している方)で、現在も支援中 

の方に限ります。 

事例フォーマットは下記 URL よりダウンロードし、事例対象者が要介護認定を受けている方の場合

は①～⑥及び⑧を、要支援認定を受けている方の場合は①～③及び⑥～⑧を使用し、研修初日に持参

してください。事例についてはすべての固有名詞はイニシャルや記号に置き換える等対象者が特定で

きないよう配慮してください。事例フォーマットは受講決定通知を発送後に掲載いたします。 

事例フォーマットダウンロード先   http://www.kyotocm.jp/download/ 

③「きょうと認知症あんしんナビ」http://www.kyoto-ninchisho.org/にて、本事業修了者として所属 

 と氏名公表が承諾できる方。 

※平成 27年度、28年度、29年度、30年度の当研修の受講修了者は、受講できません。  

 

４．研修について 

（１）日 時：1日目 2019 年 5 月 13 日（月） 10：00～16：00 

  2 日目 2019 年 6 月 3 日（月） 10：00～16：00 

   3 日目 2019 年 7月 1 日（月） 10：00～16：00 

※受付時間 各日とも 9時 30分～9時 50 分 

（２）会 場：ハートピア京都 3階 大会議室（京都市中京区清水町 375） 

         京都市営地下鉄丸太町駅 5番出口上 

  （３）定 員：72名 

 

５．受講料等について 

   受講料：2,000 円 （ お支払い方法は、受講決定通知にてご連絡いたします。） 

※受講料お支払い後のキャンセルについては、返金できませんのでご了承ください。 

 

６．申込方法  別紙受講申込書にご記入の上、ＦＡＸにてお申込ください。 

  （１）申込締切 4月 16 日（火）午前 10 時 

  （２）申 込 先 京都府介護支援専門員会事務局（ＦＡＸ番号：０７５－２５４－３９７１） 

※受付終了後定員を超えた場合は抽選を行い、結果を通知します。 

※受付終了後定員に満たない場合、当会ホームページ（http://www.kyotocm.jp/）にて追加募集 

を行います。 

 

７．受講の決定について 

4 月 25 日（木）に決定通知書・不可通知書を発送予定です。5月 7日（火）までに届かない 

場合は、お問い合わせください。 

※通知について、5月 7日（火）以前のお問い合わせはご遠慮ください。 

 

 

http://www.kyotocm.jp/download/


８．修了証について 

   すべての科目を修了した方には修了証を交付します。一部科目でも欠席・遅刻・早退があった 

場合は、修了を認めませんので、ご注意ください。 

 

９．キャンセルについて 

   申込みをキャンセルされる場合は、必ず事務局までご連絡願います。 

 

10．その他 

   当研修は、京都府主任介護支援専門員更新研修の受講要件②の法定外研修に該当し、3回（15 時間） 

   の受講とみなされます。なお、他府県主催の主任介護支援専門員更新研修については受講要件の対象 

   外となる場合がありますので、各自で主催者にご確認ください。 

 

11．研修について 

（１）日 程：3日間 延べ 15 時間    

（２）カリキュラム 

【1日目】認知症理解、本人の理解と支援 

2019 年 5月 13 日（月）     （ハートピア京都 3 階 大会議室） 

科目名 講 師 

ｵﾘｴﾝ 

ﾃｰｼｮﾝ 
研修の意義・目的について 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

 常任理事 甲田 由美子 

講 義 
認知症の基礎的理解と本人支援 

京都府認知症総合対策推進プロジェクト 

委 員 北野 太朗 
本人の声から生まれた京都の新しい支援 

演 習 本人の視点から見たケアプランの振り返り 

【2日目】家族の理解と支援 

2019 年 6月 3 日（月）     （ハートピア京都 3階 大会議室） 

科目名 講 師 

講 義 
認知症介護をする男性介護者の思い 公益社団法人「認知症の人と家族の会」  

京都府支部世話人 越野 稔氏 

公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

 常任理事 甲田 由美子 

同志社大学 心理学部心理学研究科 

教授 武藤 崇氏 

家族の受容とサービス利用 

演 習 家族の視点から見たケアプランの振り返り 

【3日目】認知症の人とその家族を支えるためのケアマネジメント 

2019 年 7月 1日（月）     （ハートピア京都 3階 大会議室） 

科目名 講 師 

講 義 

なぜパーソン・センタード・ケアか 

認知症ケアでめざす事 

認知症の人の心理的ニーズ 

パーソン・センタードモデル 

たずさわる事のニーズ 公益社団法人 京都府介護支援専門員会 

 常任理事 高木 はるみ 演 習 空想演習 

講 義 
悪性の社会心理 

ＶＩＰＳについて 

演 習 
パーソン・センタード・ケアの視点を活かし

たケアプランを作成する 

 

  



申込締切 
2019 年 4 月 16 日（火）午前 10 時 

 

 

 

 

 

平成 31 年度 認知症の人とその家族を支えるためのケアマネジャー育成研修 

受講申込書 

 

 

◇受講要件について確認させていただきますので、下記にチェックをつけてください。  

申込者 

ふりがな  申込日 

氏 名 
 

 
2019 年   月   日 

生年月日   昭和 ・ 平成       年      月      日 

介護支援 

専門員証 
登録番号          

基礎資格 
※ 受験時にお持ちだった資格を記入してください（例；介護福祉士、等） 

 

 
   

勤務先 

名 称  

住 所 

〒 

 

 

TEL/FAX        -     -        -     - 

備 考 

 

 

 

１．5 月 13 日・6 月 3 日・7 月 1 日の研修全日程に参加できる。 □はい □いいえ 

2．現在、介護支援専門員または計画作成担当者として勤務している。 □はい □いいえ 

3．ケアマネジメントに通算 5年以上従事した経験がある。 □はい □いいえ 

4．「きょうと認知症あんしんナビ」にて、所属および氏名を公表してもよい。 □はい □いいえ 

5．研修参加時に、実際作成したアセスメントとケアプラン等を提出できる。 

現在支援中の「認知症高齢者の日常生活自立度」でⅡa 以上の状態で 

会話が可能な方、かつ、家族が介護に関わっておられる方 
□はい □いいえ 

FAX でのお申込み 

０７５－２５４－３９７１ 
（京都府介護支援専門員会行き） 

送付状は不要です 


