
　

　

「高次脳機能障害のことを，もっとみんなに知ってほしい」と様々な方からのご意見を受けて，
街角普及啓発フェアを開催します。

京都市地域リハビリテーション推進センターだより

第10号

1
２０１８

？の答えとフェアの詳細はこちら→
（次頁をご覧ください。）

高次脳機能障害って

珍しい障害でしょう？

私には

関係ないかも・・・。高次脳機能障害の
原因は？？

高次脳機能障害って

誰でもなるの？？

高次脳機能障害って

対応が難しいの？？

高次脳機能障害って
どんな症状が
あるの？？

高次脳機能障害の方は

増えているの？

高次脳機能障害 × 麹

もし高次脳機能障害なら，

入院中に適切に診断や治療

をしてくれるんでしょう？



とは？
高次脳機能障害を一人でも多くの方に知っていただきたい

との思いから，発酵食品「麹」の人気にあやかり，この街角
普及啓発フェアを企画致しました。
語呂合わせから，動き出したこのフェアは，様々な人々の

関わりの中で，産声をあげることができました。

参加無料，申込不要なので，ふらっと立ち寄っていただき，
麹の奥深さを感じてもらいながら，高次脳機能障害を身近に
知っていただけたらと思います。

＜協力＞

平成３０年２月１０日（土）
１２：００～１５：３０

＜会場＞

ゼスト御池 河原町広場
（地下鉄東西線京都市役所前駅）

○高次脳機能障害の原因は？？

→脳梗塞や脳内出血などの脳血管障害，交通事故や転落事故による脳

外傷，また水に溺れたり心臓発作などで脳に酸素や血液が供給され

ずに起こる低酸素脳症，脳腫瘍や脳炎などがあります。

○高次脳機能障害って珍しい障害でしょう？私には関係ないかも・・・。

→ある日突然の脳梗塞，交通事故等で生じる誰にでも起こりうる障害

です。いつ自分や家族，会社の同僚が高次脳機能障害になるかわか

りません。

○高次脳機能障害ってどんな症状なの？？

→脳は場所によりおおまかにその役割が決まっています。損傷した場

所や程度により，生じる症状は様々です。たとえば，新しいことを

覚えにくくなる等の「記憶障害」，疲れやすい，複数のことを同時

に処理できなくなる等の「注意障害」，要領や段取りが悪くなる等

の「遂行機能障害」，感情や行動の調整が難しくなる等の「社会的

行動障害」，言葉や出てきにくかったり理解しにくい等の「失語症

」などがあります。

○高次脳機能障害の方は増えているの？

→詳しい数はわかっていません。平成13年（2001年）度から5年間行

われた高次脳機能障害支援モデル事業において，全国で約２７万人

と推定されています。医療技術の発展で救命率は向上し，一方で脳

損傷による後遺症を残す方もおられ，高次脳機能障害で困っている

方はもっと多いだろうと言われています。

〇もし高次脳機能障害なら，入院中に適切に診断や治療をしてくれるん

でしょう？

→以前は高次脳機能障害が見過ごされ，退院して家に帰ってから困る

方が多かったのです。そこで国が高次脳機能障害の診断基準や支援

方法などを示して約１０年。少しずつ，認知されてきている状況で

す。しかし，多様な症状が出ることから，医療関係者等の間でもい

まだに理解が難しい面があります。

○高次脳機能障害の対応は難しいの？

→ひとりひとり症状が異なるため対応の仕方も異なります。しかし原

因がわかれば工夫や対策はしやすくなります。そのためには，家族

だけで悩まずに，主治医や各地にある高次脳機能障害支援拠点

（京都市内は京都市高次脳機能障害者支援センター）にご相談く

ださい。

この他にもお伝えしたいことはまだたくさん。

ぜひ「こうじの世界 高次脳機能障害×麹」にお越しください。

問合先：京都市高次脳機能障害者支援センター
（京都市地域リハビリテーション推進センター相談課内）

TEL：０７５－８２３－１６５８
FAX：０７５－８４２－１５４１
受付時間：８：３０～１２：００及び

１３：００～１６：００（土，日，祝日除く）

このフェアでは，
「舞台」，「いろいろ」の

エリアがあります。

「舞台」では，
高次脳機能障害のある方・ご家族から

熱いメッセージの披露，

THE GOLD☆STARと京極雪之介の
当日限定スペシャルコラボライブ！！

また，ご協力いただいた機関の
皆様からのミニ講話もあります。

「いろいろ（情報展示・販売エリア）」では，
麹関連商品の紹介・販売を行います。

障害者就労支援を行っている事業所「!-Style」からは
チョコレートの販売もあります！！

高次脳機能障害 ×麹

＜京都市高次脳機能障害者支援センターについて＞
京都市では，平成２７年７月に「京都市高次脳機能障害者支援セ

ンター」を設置し，高次脳機能障害者支援に取り組んでいます。
日々の生活の中での様々なお困り事に対して，支援コーディネー

ター（作業療法士，保健師，心理士，看護師等の専門職）が，相談
対応しております。

また研修等の事業を通して，高次脳機能障害の普及啓発にも取り
組んでいます。詳しくは，ホームページ，フェイスブックをご覧く
ださい。

＜京都市地域リハビリテーション推進センター障害者支援施設につ
いて＞
京都市高次脳機能障害者支援センターと同じ建物内で，高次脳機

能障害のある方を対象に自立訓練（生活訓練・機能訓練）を実施し
ています。

○サービス管理責任者，生活支援員，理学療法士，作業療法士，言
語聴覚士，心理判定員，看護師，管理栄養士等のチームで支援を
行っており，必要に応じて医師とも連携しています。

○訓練を通じて，日常生活の自立や就労等の社会参加につなげてい
けるよう支援を行っています。

THE GOLD☆STAR
２００７年結成。ボーカル，ベース，ギター，ドラムの

４人編成バンド。京都・大阪・滋賀のライブハウスを中

心に活動。

ベーシストが，交通事故で高次脳機能障害に。。。

今回は，ピアニスト京極雪之介を加えた1日限りの

特別編成で出演。

バンドホームページ

https://s.maho.jp/homepage/4896e5c601c93bc1/

Vocal綾姫ブログ

http://ameblo.jp/ayahime9?frm_id=v.jpameblo&device_id=3

687bf072b054bb98ef6988bb709ec8a

ホームページ：http://koujinoukinou-city-kyoto.jp/
Facebook：https://m.facebook.com/koujinoukinou.city.kyoto/

https://s.maho.jp/homepage/4896e5c601c93bc1/
http://ameblo.jp/ayahime9?frm_id=v.jpameblo&device_id=3687bf072b054bb98ef6988bb709ec8a
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日時 平成３０年２月２２日（木）

午後１時３０分から午後４時

場所 京都市聴覚言語障害者センター２階

申込方法 往復ハガキの「往信裏面」に申込

者の住所・氏名・電話番号を，「返信表面」

に申込者の住所・氏名を御記入のうえ，２月

１日～２月１５日（必着）に当センター相談

課まで郵送してください。

聴こえの疑問が解決！昨年度も好評！

補聴器業者さ
んも来ます！

医師による医
療相談・聴力
検査が無料

です！

第１回 平成３０年２月２７日（火）

第２回 平成３０年３月１４日（水）

各回とも 午後１時３０分～午後３時３０分

定員 各回とも２０名（先着順）

申込方法 平成３０年２月１日（木）～開催

日の前日までに当センター相談課（TEL 823-

1666・FAX 842-1541）へ電話またはＦＡＸ

でお申し込みください。

日時 平成３０年３月６日（火）

午後１時３０分～午後４時

定員 ２０名（先着順）

申込方法 平成３０年２月１３日（火）～３

月５日（月）に当センター相談課（TEL 823-

1666・FAX 842-1541）へ電話またはＦＡＸ

でお申し込みください。

書きぞめ
外出行事

催 し の ご 案 内

２グループに分かれて京都駅でクリス
マスツリーを見たり，ショッピングセンター
で買い物を楽しみました♪

個性あふれる素敵
な作品ばかり

お正月といったら書きぞめでしょう！
（お年玉という意見もありますが…）

ということで，ウン十年ぶり（？）の筆に
気持ちを込めて書きました。一

筆入
魂

★編集後記★去る11月以降，障害福祉サービス事業所等

の職員の方を対象に実施しました「京都市地域リハビリ

テーション推進事業アンケート調査」について，お忙しい

中ご協力いただき誠にありがとうございました。

さて１月は行く，２月は逃げる，３月は去るといいます

が，そんな時こそ，少しでもほっこりした時間を持ちませ

んか？ ２月１０日（土）午後の短い時間ですが，おいし

いものあり，心にしみる音楽あり，そして「ああっ！高次

脳機能障害ってそうだったのね！！」の新発見（？）あり

の，イベント「こうじの世界」でお待ちしています★

そうそう，秋には雨に降られて無念のリタイアとなった
「カエルバンド」も演奏します！ゼスト御池には雨は降り
ません。ぜひお誘いあわせのうえ，お越しください。


